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Erste-Hilfe-Kurs fur Reiter 08.02.2025

Hattest du selbst schon einen Unfall beim Reiten oder warst dabei bei einem Unfall
vom Reiterkollege? Was ist zu tun? Wie handle ich richtig?

N

Andre Mork, Dipl. Rettungssanitater NHF mdchte euch genau diese Fragen
beantworten und euch aufklaren, wie man erste Hilfe beim Menschen leistet bei
Reitunfallen und wie man sich verhaltet.

Inhalt:
- Wie hole ich Hilfe?

- Eigenschutz

- Verbande und Blutungen

- Kopfverletzung (Schadelhirntrauma)

- Koarperliche Untersuchung (Bodycheck)
- Reitunfall

- Praxis: Rollenspiel im Stall

Start: Samstag, 08. Februar 2025
Zeit: 08.00-14.30 (inkl. ca. 30 min Mittagspause)
Ort: Reithalle Ettiswil, Event Raum und im Stall

(warm anziehen!)

Kosten: CHF 20.- pro Teilnehmer
Externe Teilnehmer: 30 CHF
Das Kursgeld bitte bis zum Anmeldeschluss
auf folgendes Konto einzahlen:
IBAN: CH50 8080 8004 3505 5367 3
Reitverein Schloss Wyher
6218 Ettiswil
Vermerk: Erste-Hilfe-Kurs 2025

Getrédnke und Snacks: Getranke und Mittagsverpflegung ist selber
mitzubringen

Anmeldeschluss: Dienstag, 28. Januar 2025
Anmeldung und Auskuntft: Josephine Gernet
076 424 84 94

josephine.gernet@rv-ettiswil.ch

Viele Grusse
Der Vorstand
Lara, Simona, Rahel, Josephine und Manuela



